
Herzens-Angelegenheiten 
Aufwach-Workshop für Frauen, Männer und Paare 

 

 
 

In Liebesbeziehungen 
haben althergebrachte 
Muster ausgedient. 
Hier entdecken Sie neue … 

Schluss mit dem Beziehungstheater! 
 
Kannst Du mit Männern und Frauen über alles reden? 
Auch mit Deinem Partner / Deiner Partnerin? Verlasst 
eingefahrene Gleise und entdeckt einander neu! 
 
Um besser miteinander lieben und leben zu können,  
ist entscheidend, dass Ihr einander versteht. Diese Ein- 
ladung miteinander ins Gespräch zu kommen, beinhaltet 
provokante Thesen und überraschende Augenöffner. 
 
Wir setzen mit dem Herzensangelegenheiten-Kompass 
dort an, wo viele Paarberatungen aufhören und gehen 
ins „Eingemachte“. Hier darf jede Frage gestellt werden 
– auch zu Beziehungsformen oder Sexualpraktiken – 
alles verbleibt im geschützten Raum.  
 
Jeder darf seine Verletzungen loslassen und gestärkt 
und mit neuem Mut seine bestehende Beziehung 
transformieren oder in die nächste Beziehung gehen. 

Wandel-Raum:  
 
Der Wandel-Raum ist ein Zentrum für die persönliche 
Entwicklung und die Begegnung mit anderen 
Menschen. In unserem vielfältigen Programm finden 
Sie Angebote für Körper, Geist und Seele, die zu Ihrer 
momentanen Lebenssituation passen. 
 
Gesundheits-Akademie 
„Der Wandel-Raum“ 
Rheinstr. 53 a 
42117 Wuppertal 
Heilpraktikerin 
Angelika Kali Pathe 
0162-5207865  
willkommen@wandel-raum.de  
 
 
  
Termine und Anmeldung: www.wandel-raum.de 

 
NEU! 



Klartext von Mann zu Mann 
Gestalte Deine Männerrolle und werde Mr. Right! 

 

 
 

Stelle Dir die richtigen 
Fragen für Dein Leben und 
die Liebe und profitiere von 
der Sichtweise Anderer… 

Komme in Deine männliche Kraft!  
 
Der Austausch von Mann zu Mann lässt uns gemeinsam 
wachsen und an die Stelle des Nice-Guy-Syndroms  
oder eines unreflektierten Machtgehabes eine positive 
Männlichkeit treten, was uns in Beruf und Partnerschaft 
weiterbringt. Werde „Mr. Right“! 
 
Reflektiere Dich selbst und beziehe Frauen gegenüber 
Stellung! Männer tauschen untereinander ganz  
andere Erfahrungen aus, als im Beisein von Frauen.  
Aus Gesprächen mit Frauen schöpfen wir selten 
männliche Kraft. Von Frauen erzogene Männer  
sind eher Frauenversteher als mutige Krieger.  
 
Somit sind die Ziele dieses Männerworkshop definiert:  
Wie transformieren wir Stress in einer festgefahrenen 
Beziehung zur magischen Win-Win-Situation?   
Wie setzen wir uns friedvoll für unsere Interessen  
ein und halten Angriffen von Außen souverän stand?  

Seminarleitung:  
 
Seit Jahrzehnten engagiere ich mich in Business-  
und Männergruppen und gebe Seminare im Bereich 
Persönlichkeitsbildung. Insbesondere leite ich 
Workshops zu Partnerschafts- und Männerthemen an. 
Von Jugend an befasse ich mich mit Kommunikation, 
Entspannungs- und Selbstheilmethoden und bin 
freiberuflicher Journalist, Fotograf, Autor, Texter, PR-
Coach, Seminarleiter und zertifizierter Burnout-Berater.  
  

„Doc Image“ 
René Roland Katterwe 
02267-880341 
0171-5444519 
doc@katterwe.com 
www.katterwe.com 

 
  
Termine und Anmeldung: www.wandel-raum.de 

 
NEU! 


